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TRADING CONCEPT ตอน Elder Impulse System   อยาใหเสียเวลา มาดเูครื่องมือที่ใชกนักอนครับ 
1. Exponential Moving Average (EMA) 13 วนั 
เสน EMA นีใ้ชระบุแนวโนมของราคาในชวงนั้นๆ แตไมไดใชการ

ตัดกันของเสนนี้กับราคา ทีเ่ปน golden cross อยางที่เราคุนเคยกัน 
แตจะมองทิศทางของเสนวากําลงัวิ่งขึ้น หรือวิง่ลง 

2. MACD Histogram (12,26,9) 
พูดถึง เครื่องมือ MACD คงไมตองกลาวซ้ําวา ม ี2 เสน คือ 

เสน MACD เอง ทีเ่ปนสวนตางของเสน EMA 12 – EMA 26 และ 
เสน Signal ที่เปนเสนคาเฉลี่ย EMA 9 ของ MACD อีกท ี
ในท่ีนี้ใช MACD Histogram ซึ่งคือ เอา MACD - Signal นั่นเอง 

คา MACD Hist. นี้ จะใชบอกโมเมนตัม(การเหวี่ยง)ของราคา 
วิธีการมองกเ็หมอืนเดิมคอื ดูวาเสนกําลังวิ่งขึ้นหรอืลง 
 เครื่องมอืทั้งหมดมีแคนี้ งายมาก เบสิคสุดๆ 
 

จากทฤษฎี...สูแผนการรบ 
 เมื่อรูความหมายของเครื่องมอืแลว ก็ถึงเวลาเขียนสิ่งในหัว
ลงเปนกฎบนกระดาษ 
สิง่ทีค่ดิในหวั 
 “อยากไดหุนขาขึ้น ทีก่ําลงัจะเหวี่ยงขึน้ ถาพลาดเขาแลวยอ 
ก็ไมอยากรีบคัท ถือยาวแลวมีโอกาสเดง” 
เขียนออกมาเปนกฎ ก็ไดเปน 
 “EMA 13 ทิศทางขาขึ้น (เพิ่มขึ้นจากเมื่อวาน) 
 MACD Hist. ทิศทางขาขึ้น (เพิ่มขึ้นจากเมือ่วาน) 
 MACD อยูเหนอืกวา 0” 
 ความจริง ดร. แกแนะนาํใหดูภาพใหญวาเปนแนวโนมขาขึ้น
หรือไม โดยไปดูที่ TF ใหญขึ้น 5 เทา เชน หากเทรดที่ TF Day ก็ไปดู
แนวโนมใหญที่ TF Week แตเพื่อใหงายเขา จารยตีเ่ลยประยุกตใช ให
ดู TF เดียวกัน แตเอาเครื่องมือที่ไวชาลง ซึง่ก็คือคา MACD สูง/ต่ํา
กวา 0 แทนนั่นเองครับ 

 

 
 อีกไมกี่วันก็จะสิ้นเดือนตุลาคมแลว เดือนนี้นับวาไมเลว ตลาด
วิ่งขึ้นจากตนเดือนมาเกือบๆ 2% หวังวาพอรตของทุกทานจะเติบโตได
ไมแพตลาดนะครับ 
 สิ้นเดือนนี้ มีวันสําคัญคือ 31 ตค. เปนวัน Halloween หรือ
วันปลอยผีของชาติตะวันตกเคา ไทยเราก็ทันสมัยไมแพกัน เพราะ
วันรุงขึ้น 1 พย. เราก็เตรียมปลอยผีเชนกัน...นักทองเที่ยว 46 ชาติ 
พรอมแลวที่จะมาตลุยชอป กระตุนเศรษฐกิจเรา แบบไมตองกักตัว...
งานนี้จะหมูหรือจา คงตองคอยดูกัน 

 
 กลับมาเรื่องหุนของเรากันดีกวา วันกอนใช โปรแกรม 
Trading View (เปนโปรแกรมฟรี ที่มีทั้งหุนทั้งเหรียญใหดูแบบทั่วโลก) 
แลวเหลือบไปเจอเครื่องมืออยางหนึ่ง ชื่อวา 

“Elder Impulse System” หรือ EIS 
 ถาเปนแฟนคอลัมนที่ติดตามกันมาตั้งแตแรกๆ นาจะคุนชื่อนี้ 
Dr. Alexander Elder ด็อกเตอรนักจิตวิทยา ที่หันมาเอาดีทางดานหุน 
จารยตี่เคยเขียนเกี่ยวกับเทคนิคการคุมเงิน (Money Management) 
ของเคาไวใน Trading Wizard ฉบับที่ 11-12* 

>>> ใครยังไมเคยอาน click ไดเลย <<< 
 คราวนี้ EIS ไมใชเครื่องมือการจัดการเงิน แตเปนกลยุทธใน
การซื้อขายหุน โดยไมไดเนนกําไรสงูสุด แนเนนความเรยีบงาย และความ
สบายใจในการเทรด ตามความเชื่อที่วา “เปาหมายของเทรดเดอรที่ดี 
ไมใชการสรางกําไร แตคือการเทรดใหดี และจากนั้นกําไรจะตามมาเอง” 

 
Elder Impulse System คืออะไร 
 เอาแบบงายๆ ระบบนี้ เปนการเทรดแบบขี่ไปบนแนวโนม ไมใช
การเก็งกําไรระยะสั้นๆ ในวันในพรุง แตเปนการถือระดับ 1-3 เดือน 
 พิจารณาดวยเครื่องมือทางเทคนิคแบบงาย โดยไมไดสนใจ
ปจจัยพื้นฐานเลย (หากนําปจจัยพื้นฐานมาประกอบ อาจไดผลดีขึ้นอีก) 
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 จากภาพตัวอยาง ดัชนี SET Index เมื่อปลายเดือน 5 
(หมายเลข 1) วันท่ี bar chart เริ่มเปนสีเขียว (ทั้ง EMA 13 และ MACD 
Histogram เชิดหัวขึ้น) พรอมกับ MACD (เสนสีฟา) ปรับขึ้นเหนือ 0 
เปนจุดเริ่มของการเขาซื้อ 
 พอตนเดือน 7 (หมายเลข 2) เกิดสัญญาณขาย bar chart 
สีแดง (EMA 13 และ MACD Hist. ปกหัวลง) และ MACD ต่ํา 0 
   สุดทายปลายเดือน 8 ซื้ออีกครั้ง ถือกําไรอยูจนถึงปจจุบัน 
  

ถึงเวลาออกศึก 
 เมื่อเขาใจแผนการรบถองแทแลว ก็ถึงเวลาออกศึก โดยจะทํา
การทดสอบ กับ SET Index ตั้งแตเปดตลาด จนปจจุบัน โดยใช กล
ยุทธการซื้อแลวถือ เปน Benchmark สําหรับอางอิง 

 
 ภาพแสดงการผันแปรของเงินลงทุน 1 ลานบาท จากการซือ้
แลวถือ พบวาถงึวันนีจ้ะโตเปน 16 ลานบาท (ไมรวมเงินปนผล) หรือ
คิดเปนผลตอบแทนเฉลี่ย 6.18% ตอป (ชวง 4/1975-10/2021) 
 ผลตอบทนพอได แตจุดตายคือ จากชวงป 1994-1998 
พอรตลดลงไปถึง 88%และกวาจะกลับคืนจุดเดิม ตองทนรอถงึ 20 ป 

  คราวนี้มาติดอาวุธ EIS เขาไป ไมถือยาวตลอด แตเทรดเขา
และออกดวยสัญญาณแผนการรบที่คุยกันไวในหัวขอที่แลว 

 
 ทุน 1 ลานบาท โตไดเปน 429 ลานบาท ในชวงเวลาเดียวกัน 
คิดเปนผลตอบแทนเฉลี่ย 13.92% ตอป 
 แมผลตอบแทนไมไดมากจนนาตกใจ (เซียนหุนระดับโลก 
ลวนทําไดเฉลี่ย 20%++) แตก็เพียงพอ สรางความแตกตางกับการ
ลงทุนทีไ่รแผนรบ แคซื้อแลวถือเพียงอยางเดียว 
 จารยตี่วา สิ่งที่ดีงามนายกยองคือ เราหาหลุมในกราฟ
เงินทุนชวงป 1994-1998 แทบไมเจอเลย นั่นเพราะกลยุทธนี้ถูก
ออกแบบใหกรองสัญญาแนวโนมใหญกอนเขาซื้อเสมอ ทําใหแทบไมมี
การเจ็บตัวหนักๆ เลย (MaxDD ของชวงที่ทดสอบเพียง 38%) 
   

3M...ใจสําคัญที่สุด 
 อยางที่ Elder เคยกลาว วาปจจัยสูความสําคัญ มี 3M ไดแก 
Method, Money Management และ Mind ซึ่งสิ่งที่โหดหิน เอาชนะ
ยาก และเปนอุปสรรคที่สุด คือ จิตใจ  นั่นเอง ความรูและเทคนิค ตาม
ทันกันได แตอาการแพใจตัวเองนี้ บางครั้งเปนจนชั่วชีวิต...จารยตี ่

 
 

คําคมเซียนหุน  “ผูซ่ึง...มิไดคิด 
       และวางแผนไวลวงหนา 
     ปญหามักรอทา 
                  ...ต้ังแตหนาประตู” 

 

 
 

ขงจื� อ (Confucius : 孔子) 

"A man who does not think and plan long 
ahead will find trouble right at his door." 
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